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TRADING CONCEPT ตอน Elder Impulse System   อยาใหเสียเวลา มาดเูครื่องมือที่ใชกนักอนครับ 
1. Exponential Moving Average (EMA) 13 วนั 
เสน EMA นีใ้ชระบุแนวโนมของราคาในชวงนั้นๆ แตไมไดใชการ

ตัดกันของเสนนี้กับราคา ทีเ่ปน golden cross อยางที่เราคุนเคยกัน 
แตจะมองทิศทางของเสนวากําลงัวิ่งขึ้น หรือวิง่ลง 

2. MACD Histogram (12,26,9) 
พูดถึง เครื่องมือ MACD คงไมตองกลาวซ้ําวา ม ี2 เสน คือ 

เสน MACD เอง ทีเ่ปนสวนตางของเสน EMA 12 – EMA 26 และ 
เสน Signal ที่เปนเสนคาเฉลี่ย EMA 9 ของ MACD อีกท ี
ในท่ีนี้ใช MACD Histogram ซึ่งคือ เอา MACD - Signal นั่นเอง 

คา MACD Hist. นี้ จะใชบอกโมเมนตัม(การเหวี่ยง)ของราคา 
วิธีการมองกเ็หมอืนเดิมคอื ดูวาเสนกําลังวิ่งขึ้นหรอืลง 
 เครื่องมอืทั้งหมดมีแคนี้ งายมาก เบสิคสุดๆ 
 

จากทฤษฎี...สูแผนการรบ 
 เมื่อรูความหมายของเครื่องมอืแลว ก็ถึงเวลาเขียนสิ่งในหัว
ลงเปนกฎบนกระดาษ 
สิง่ทีค่ดิในหวั 
 “อยากไดหุนขาขึ้น ทีก่ําลงัจะเหวี่ยงขึน้ ถาพลาดเขาแลวยอ 
ก็ไมอยากรีบคัท ถือยาวแลวมีโอกาสเดง” 
เขียนออกมาเปนกฎ ก็ไดเปน 
 “EMA 13 ทิศทางขาขึ้น (เพิ่มขึ้นจากเมื่อวาน) 
 MACD Hist. ทิศทางขาขึ้น (เพิ่มขึ้นจากเมือ่วาน) 
 MACD อยูเหนอืกวา 0” 
 ความจริง ดร. แกแนะนาํใหดูภาพใหญวาเปนแนวโนมขาขึ้น
หรือไม โดยไปดูที่ TF ใหญขึ้น 5 เทา เชน หากเทรดที่ TF Day ก็ไปดู
แนวโนมใหญที่ TF Week แตเพื่อใหงายเขา จารยตีเ่ลยประยุกตใช ให
ดู TF เดียวกัน แตเอาเครื่องมือที่ไวชาลง ซึง่ก็คือคา MACD สูง/ต่ํา
กวา 0 แทนนั่นเองครับ 

 

 
 อีกไมกี่วันก็จะสิ้นเดือนตุลาคมแลว เดือนนี้นับวาไมเลว ตลาด
วิ่งขึ้นจากตนเดือนมาเกือบๆ 2% หวังวาพอรตของทุกทานจะเติบโตได
ไมแพตลาดนะครับ 
 สิ้นเดือนนี้ มีวันสําคัญคือ 31 ตค. เปนวัน Halloween หรือ
วันปลอยผีของชาติตะวันตกเคา ไทยเราก็ทันสมัยไมแพกัน เพราะ
วันรุงขึ้น 1 พย. เราก็เตรียมปลอยผีเชนกัน...นักทองเที่ยว 46 ชาติ 
พรอมแลวที่จะมาตลุยชอป กระตุนเศรษฐกิจเรา แบบไมตองกักตัว...
งานนี้จะหมูหรือจา คงตองคอยดูกัน 

 
 กลับมาเรื่องหุนของเรากันดีกวา วันกอนใช โปรแกรม 
Trading View (เปนโปรแกรมฟรี ที่มีทั้งหุนทั้งเหรียญใหดูแบบทั่วโลก) 
แลวเหลือบไปเจอเครื่องมืออยางหนึ่ง ชื่อวา 

“Elder Impulse System” หรือ EIS 
 ถาเปนแฟนคอลัมนที่ติดตามกันมาตั้งแตแรกๆ นาจะคุนชื่อนี้ 
Dr. Alexander Elder ด็อกเตอรนักจิตวิทยา ที่หันมาเอาดีทางดานหุน 
จารยตี่เคยเขียนเกี่ยวกับเทคนิคการคุมเงิน (Money Management) 
ของเคาไวใน Trading Wizard ฉบับที่ 11-12* 

>>> ใครยังไมเคยอาน click ไดเลย <<< 
 คราวนี้ EIS ไมใชเครื่องมือการจัดการเงิน แตเปนกลยุทธใน
การซื้อขายหุน โดยไมไดเนนกําไรสงูสุด แนเนนความเรยีบงาย และความ
สบายใจในการเทรด ตามความเชื่อที่วา “เปาหมายของเทรดเดอรที่ดี 
ไมใชการสรางกําไร แตคือการเทรดใหดี และจากนั้นกําไรจะตามมาเอง” 

 
Elder Impulse System คืออะไร 
 เอาแบบงายๆ ระบบนี้ เปนการเทรดแบบขี่ไปบนแนวโนม ไมใช
การเก็งกําไรระยะสั้นๆ ในวันในพรุง แตเปนการถือระดับ 1-3 เดือน 
 พิจารณาดวยเครื่องมือทางเทคนิคแบบงาย โดยไมไดสนใจ
ปจจัยพื้นฐานเลย (หากนําปจจัยพื้นฐานมาประกอบ อาจไดผลดีขึ้นอีก) 
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 จากภาพตัวอยาง ดัชนี SET Index เมื่อปลายเดือน 5 
(หมายเลข 1) วันท่ี bar chart เริ่มเปนสีเขียว (ทั้ง EMA 13 และ MACD 
Histogram เชิดหัวขึ้น) พรอมกับ MACD (เสนสีฟา) ปรับขึ้นเหนือ 0 
เปนจุดเริ่มของการเขาซื้อ 
 พอตนเดือน 7 (หมายเลข 2) เกิดสัญญาณขาย bar chart 
สีแดง (EMA 13 และ MACD Hist. ปกหัวลง) และ MACD ต่ํา 0 
   สุดทายปลายเดือน 8 ซื้ออีกครั้ง ถือกําไรอยูจนถึงปจจุบัน 
  

ถึงเวลาออกศึก 
 เมื่อเขาใจแผนการรบถองแทแลว ก็ถึงเวลาออกศึก โดยจะทํา
การทดสอบ กับ SET Index ตั้งแตเปดตลาด จนปจจุบัน โดยใช กล
ยุทธการซื้อแลวถือ เปน Benchmark สําหรับอางอิง 

 
 ภาพแสดงการผันแปรของเงินลงทุน 1 ลานบาท จากการซือ้
แลวถือ พบวาถงึวันนีจ้ะโตเปน 16 ลานบาท (ไมรวมเงินปนผล) หรือ
คิดเปนผลตอบแทนเฉลี่ย 6.18% ตอป (ชวง 4/1975-10/2021) 
 ผลตอบทนพอได แตจุดตายคือ จากชวงป 1994-1998 
พอรตลดลงไปถึง 88%และกวาจะกลับคืนจุดเดิม ตองทนรอถงึ 20 ป 

  คราวนี้มาติดอาวุธ EIS เขาไป ไมถือยาวตลอด แตเทรดเขา
และออกดวยสัญญาณแผนการรบที่คุยกันไวในหัวขอที่แลว 

 
 ทุน 1 ลานบาท โตไดเปน 429 ลานบาท ในชวงเวลาเดียวกัน 
คิดเปนผลตอบแทนเฉลี่ย 13.92% ตอป 
 แมผลตอบแทนไมไดมากจนนาตกใจ (เซียนหุนระดับโลก 
ลวนทําไดเฉลี่ย 20%++) แตก็เพียงพอ สรางความแตกตางกับการ
ลงทุนทีไ่รแผนรบ แคซื้อแลวถือเพียงอยางเดียว 
 จารยตี่วา สิ่งที่ดีงามนายกยองคือ เราหาหลุมในกราฟ
เงินทุนชวงป 1994-1998 แทบไมเจอเลย นั่นเพราะกลยุทธนี้ถูก
ออกแบบใหกรองสัญญาแนวโนมใหญกอนเขาซื้อเสมอ ทําใหแทบไมมี
การเจ็บตัวหนักๆ เลย (MaxDD ของชวงที่ทดสอบเพียง 38%) 
   

3M...ใจสําคัญที่สุด 
 อยางที่ Elder เคยกลาว วาปจจัยสูความสําคัญ มี 3M ไดแก 
Method, Money Management และ Mind ซึ่งสิ่งที่โหดหิน เอาชนะ
ยาก และเปนอุปสรรคที่สุด คือ จิตใจ  นั่นเอง ความรูและเทคนิค ตาม
ทันกันได แตอาการแพใจตัวเองนี้ บางครั้งเปนจนชั่วชีวิต...จารยตี ่

 
 

คําคมเซียนหุน  “ผูซ่ึง...มิไดคิด 
       และวางแผนไวลวงหนา 
     ปญหามักรอทา 
                  ...ต้ังแตหนาประตู” 

 

 
 

ขงจื� อ (Confucius : 孔子) 

"A man who does not think and plan long 
ahead will find trouble right at his door." 
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